
Ingredientes Modo de
Preparo:

• 300g Linguiça Toscana Sulita
• 400g Fraldinha Gourmet Sulita
• 1kg macarrão penne
• 1 cebola
• Cheiro verde (a gosto)
• 10g pimenta dedo de moça
• 100g queijo mussarela ralada

1. Pré-cozinhe o macarrão e reserve.
2. Regue com azeite de oliva um disco ou 
frigideira grande e sele a Fraldinha 
Gourmet Sulita e Linguiça Toscana Sulita 
cortadas em cubos médios.
3. Deixe nas laterais do disco ou frigideira. 
4. No centro do disco, refogue a cebola 
cortada em cubos grosseiros.
5. Junte a ela o macarrão pré-cozido, o 
cheiro verde, pimenta dedo de moça e o 
queijo mussarela ralado. 
6. Misture tudo, mexendo por 
aproximadamente uns 5 minutos e já 
pode saborear!

40min
Tempo de preparo:

6 porçoes
Rendimento:

Macarra~o no Disco

Mais receitas em: www.sulita.com.br
/sulitaoficial /CarnesSulita


