
Ingredientes Modo de
Preparo:

• 200g de Filé de Sobrepaleta Gourmet 
Sulita
• 50g de Bacon em cubos Sulita
• 100g de manteiga
• 1 caldo de galinha
• 2 bananas médias cortadas em rode-
las de 1cm
• 200g Farinha de mandioca branca

1.Corte o Filé da Sobrepaleta Gourmet em 
cubos de aproximadamente 2cm e leve-o 
para fritar com o Bacon em uma frigideira. 
2.Em seguida acrescente a ele a manteiga, 
o caldo de galinha, a banana e deixe 
refogar bem.
3.Para finalizar, acrescente a farinha de 
mandioca e mexa bem por alguns instantes 
e esta pronto.

20 minutos
Tempo de preparo:

2 pes soa s
Porção:

Farofa de Filé de Sobrepaleta com Banana

Mais receitas em: www.sulita.com.br
/sulitaoficial /CarnesSulita


